
 

MENUS DE LA CANTINE – MOIS  FEVRIER 2022 

Toutes les viandes bovines sont d’origine française// Poissons sont issus de la pêche responsable 

 

 

 

 

 

Mardi 1
er

 Février 

 

Nouvel An Chinois 

Samoussa de légumes 

Emincé de dinde au 

curry 

Riz 

Beignet à l’ananas 

 

Jeudi 3 Février 

 

Chandeleur 

Potage 

Galette Saucisse 

Crêpes garnies 

 

Vendredi 4 Février 

 

Macédoine de légumes 

Pâtes napolitaines  

Veggies 

Fromage 

Compote de fruits 

 

 

Lundi 21 Février 

 

Toasts de rillettes de 

poissons 

Jambon Frites 

Crumble de fruits 

 

 

 

Mardi 22 Février 

 

Salade de tomates 

Omelette Pâtes 

Fromage 

Gâteau au yaourt 

Jeudi 24 Février 

 

Feuilleté 

Cuisse de poulet 

Mêlée d’haricots 

Fromage blanc 

 

Vendredi 25 Février 

 

Potage 

Dos de cabillaud 

Ratatouille 

Semoule 

Fruits de saison 

Lundi 28 Février 

 

Betteraves mimosa 

Mix boulettes 

Pommes Sarladaises 

Yaourt sucré Ker Ronan 

 

Mardi 1
er

 Mars 

 

Riz au thon 

Bœuf Braisé 

Pois carottes 

Crème dessert Ker 

Ronan 

Jeudi 2 Mars 

 

Tartine italienne 

Poisson pané 

Céréales Gourmandes 

Compote de fruits 

Vendredi 3 Mars 

 

Terrine de légumes 

 Hachis Veggie 

              Fromage 

Tarte aux pommes 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


