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L’été est là ! 
 

Comme déjà évoqué dans le dernier bulletin, l’été est bel et bien là. Chacun a pu le vivre ces der-

niers jours notamment lors des périodes de canicule et nous recommandons à chacun dans ces conditions 

de bien prendre les précautions nécessaires à ce genre de situation.  

Malgré cet effet du dérèglement climatique, les récoltes se sont révélées particulièrement bonnes, 

qu’en sera-t-il du maıs̈ ? 

Quelques nouvelles de la commune :   

 Les travaux de l’ancienne salle des fêtes avancent  avec une livraison prévue en 'in d’année. 

Elle s’accompagnera de l’ouverture d’un commerce de proximité à travers l’opération « 1000 

cafés ». Un recrutement est en cours, vous trouverez dans ce bulletin les informations corres-

pondantes. 

 Les travaux de l’atelier démarreront à l’automne mais vous avez déjà pu remarquer que le site 

du Pont-Hervé a fortement changé après l’abattage des peupliers. Cette opération s’avérait 

nécessaire compte tenu du niveau de croissance atteint et nous offrira par la même occasion 

une ouverture visuelle remarquable pour le feu d’arti'ice qui se tiendra le 20 août prochain.  

 L’association Troupe Arc en Ciel qui avait déjà organisé en 2019 une restauration Moules-frites, bal 

populaire et feu d’arti'ice réitère cette opération cette année. Vous trouverez dans ce bulletin l’ensemble 

des informations et un bon de réservation. Nous vous espérons nombreux à cette occasion. 

 Bon été à toutes et tous.       François HINDRE 

N° 189 
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OPERATION ARGENT DE POCHE 

JOURNEE CITOYENNE 

SAMEDI 24 SEPTEMBRE 2022 

 

Rendez-vous à partir de 9h à la mairie. 
Plusieurs équipes de bénévoles se constitueront pour différentes sortes de 
travaux.  
Repas offert le midi à tous les participants. 
Inscription auprès des conseillers ou en mairie. 
 

On compte sur vous ! 
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PROJET « 1000 Cafés » 

Intitulé du poste : Gérance d’un café multiservice à Grâce-Uzel, 
Côtes d’Armor, en région Bretagne 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LE VILLAGE : 
 

Grâce-Uzel est un petit bourg tranquille d’environ 430 habitants à proximité de tous les 
services. La commune compte plusieurs associations (comité des fêtes, patrimoine, cyclo-

cross, chasseurs, aînés…) et une école de 40 élèves, répartis en 2 classes. Un service de 
garderie et cantine est assuré à côté de la salle arc-en-ciel, salle multifonctions régulière-
ment louée pour des festivités (mariages, anniversaires, soirées d’associations...). Une se-
conde salle en cours de rénovation abritera bientôt un local associatif, la bibliothèque et 
un espace destiné à la location, à proximité du commerce. Un terrain multisports fait face à 
ce local commercial. Un nouveau lotissement a vu le jour à proximité de l’école, offrant 7 
nouveaux terrains à bâtir. Le patrimoine communal comprend l’église Notre Dame dont les 
retables sont classés. Des fontaines, lavoirs, calvaires sont mis en valeur grâce à diffé-
rents chemins. Grâce-Uzel fait partie de la communauté de communes Bretagne Centre 
(LCBC), rassemblant 41 communes. De nombreux services sont mutualisés grâce aux 
compétences de cette intercommunalité : services à la personne (portage de repas, soins à 
domicile), réseau de bibliothèques, ludothèque et réseau enfance/ jeunesse, structures 
sportives (piscine, centre équestre, vélodrome…), touristiques (musées, circuits randon-
nées…) ou culturelles (salles de spectacles) 
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L’initiative 1000 Cafés : 
 

1000 cafés est une initiative du GROUPE SOS qui a pour but de recréer du lien social dans 
les communes rurales. Elle contribue à redynamiser les territoires par la création ou la reprise 
de cafés multiservices dans des communes de moins de 3 500 habitants qui n'ont plus de ca-
fé ou risquent de le perdre. 

 

Les principes de l'initiative “1000 cafés” du GROUPE SOS sont : 
 

Faire du café un espace de convivialité multiservice qui proposera un café et une 
gamme de services de proximité qui n’existent plus dans la commune ; 

 

Créer un café au plus près de chaque territoire : faire participer les habitants des com-
munes, écouter leurs besoins et envies, en s’assurant que le café vivra pleinement de-
main ; 

 

Accompagner le café dans la création et la gestion au quotidien : faciliter l’accès aux 
locaux, mutualiser des fournisseurs, proposer des outils de gestion, accompagner les 
relations avec les institutions, … 

 

L’initiative 1000 cafés a été lancée en septembre 2019 et nous comptons déjà un réseau de 
cafés multiservice en pleine croissance. 

 

Si vous souhaitez vous lancer dans une aventure entrepreneuriale au service de la convivialité 
de votre village, si vous voulez être au cœur d’un projet pensé pour et par les habitants, alors 
portez-vous candidat ! 
 

Pour plus d’informations, rendez-vous sur notre site internet. 
 

Missions : 

 

Nous recherchons actuellement un candidat pour la gérance du futur café multiservice 
à Grâce-Uzel (22), village d’environ 430 habitants, situé dans le département des Côtes 
d’Armor, qui ouvrira dans le cadre de l’initiative « 1000 cafés ». 

 

Nous recherchons avant tout des personnalités garantissant la convivialité du lieu, capables 
de co-construire les services de proximité répondant aux besoins identifiés en lien avec la 
commune, en adhésion avec les valeurs de l’économie sociale et solidaire. Des qualités de 
gérant, de commerçant ainsi qu’une réelle volonté d’entreprendre sont clés pour ce 
poste. 

 

Le candidat ou la candidate à la gérance doit remplir les conditions liées à l’octroi d’une licence de 
débit de boissons, à savoir : être majeur ou mineur émancipé ; ne pas être sous tutelle ; ne pas 
avoir été condamné à certaines peines notamment pour une infraction pénale ou proxénétisme 
(interdiction définitive), ou pour vol, escroquerie, abus de confiance (l’incapacité peut être levée au 
bout de 5 ans). 

 

La restauration étant une activité socle pour ce projet, les candidats devront justifier 
d’une expérience en cuisine, et une bonne maîtrise des techniques culinaires. Les services 
pressentis sont : restauration rapide, dépôt de pain, épicerie (produits frais & locaux), 
relai colis, retrait d'argent, presse (Télégramme, Ouest France, le Courrier Indépen-
dant), point poste commerçant, FDJ, point accès numérique, programmation culturelle. 

 

La perspective de contribuer à la revitalisation rurale en prenant la gérance d’un café multiser-
vice vous séduit ? Rejoignez maintenant l’initiative 1000 Cafés ! 
 

 

Profil recherché : 
Vous souhaitez vous engager en faveur de la ruralité et de la redynamisa-
tion des petites communes 
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Vous justifiez d’une expérience significative dans le secteur de la restauration et 
maitrisez les techniques culinaires essentielles, ainsi que les normes d’hygiène 
et de sécurité 

 

Vous êtes disponible et prêt à vous engager dans une démarche entrepreneuriale 
afin que le projet prenne corps au sein du village 

 

Vous avez des bases solides en gestion et faites preuve de rigueur et d’organisa-
tion 

 

Vous êtes fédérateur et maîtrisez les outils de communication, la maîtrise de l’an-
glais serait un plus 

 

Vous êtes motivé, sérieux, adaptable, proactif et avez un fort intérêt pour les va-
leurs de l’économie sociale et solidaire 

 

Vous savez gérer des situations difficiles en gardant votre sang-froid 

 

 

Accompagnement vers l’ouverture : août à décembre 2022 

 

Ouverture envisagée : décembre 2022 

 

Lieu de travail : Grâce-Uzel (22) 

 

Local : Local commercial jouxtant un espace dédié aux associations, avec entrée séparée et ter-
rasse partagée. (Informations supplémentaires sur demande) 

 

Logement : logement mis à disposition sur la commune (2 chambres, 1 pièce à vivre, 1 parking, à 
100 m du futur café). Il s’agit d’un prêt à usage entre l’entreprise et le ou la gérante. Les charges 
(énergie, eau) restent à la charge du ou de la gérante. 
 

Statut : Gérant.e mandataire 

 

Rémunération : Rémunération de 1 700 € brut mensuel et intéressement à hauteur de 30 % sur le 
résultat net avant impôt. 

 

Candidature par mail : CV et lettre de motivation à envoyer à l’adresse recrutement@1000cafes.org 
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MENUS DE LA CANTINE : SEPTEMBRE 2022 

  

  

  

 

  

 

  

 

Jeudi 1 Septembre 

  

Melon 

Filet de poulet 
Haricots beurre 

Tarte aux pommes  

 

Vendredi 2 Septembre 

  

Salade Marco Polo  

Poisson 

Pommes de terre vapeurs 

Crème brûlée  

  

  

 

Lundi 5 Septembre 

  

Salade de tomates  

Saucisses 

Lentilles  

Fromage 

Compote de fruits 

 

 

Mardi 6 Septembre 

  

Quiche légumes  

Bolognaise Veggie  

Fromage râpé 

Fruits de saison 

 

Jeudi 8 Septembre 

  

Salade Alaska  

Poisson 

Courgettes à la tomate

 

Crème vanille 

 

Vendredi 9 Septembre 

  

Crêpe tomate mozza 

Côtes de porc 

Poêlée Sarladaise 

Yaourt sucré 

 

Lundi 12 Septembre 

 Rillettes de poissons  

Poisson pané 

Semoule 

Ratatouille 

Fromage blanc aux fruits 

  

 

Mardi 13 Septembre 

  

Œufs durs mayonnaise

 

Emincé de volaille au curry

 

Riz 

Eclair au chocolat 
  

 

Jeudi 15 Septembre 

  

Salade mexicaine  

Burger de veau 

Mêlée d’haricots 

Compote de fruits 

  

 

Vendredi 16 Septembre 

  

Betteraves- Pommes  

Lasagne Veggie 

Salade 

Liégeois vanille 

 

Lundi 19 Septembre 

  

Taboulé  

Fish & Chips 

Salade de fruits frais  

 

Mardi 20 Septembre 

  

Hachis Parmentier  

Salade 

Fromage 

Yaourt aromatisé 

   

 

Jeudi 22 Septembre 

  

Macédoine de légumes 

Rôti de porc  

Poêlée de légumes 

Tarte au carambar  

  

 

Vendredi 23 Septembre 

  

Melon 

Pâtes au thon  

Fromage 

Fromage blanc vanille 

  

 

Lundi 26 Septembre 

  

Tartine Italienne  

Steak haché 

Duo de purée 

Flan caramel 
  

  

  

 

Mardi 27 Septembre 

  

Piémontaise  

Bœuf en sauce  

Pâtes 

Gâteau au yaourt  

 

  

 

Jeudi 29 Septembre 

 

 Salade Sawaï 
Poisson au beurre blanc

 

Riz 

Yaourt sucré 

 

Vendredi 30 Septembre 

  

Carottes râpées  

Pizza  

Salade 

Glace 
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INFORMATION AUX FAMILLES 

 

AFFICHAGE REGLEMENTAIRE : 
 

Règlement n° 1169 / 2011 relatif à l’information des consommateurs dit règle-
ment INCO 

 

La cantine scolaire vous informe que l’ensemble des préparations réalisées par ses 
soins sont susceptibles de contenir un ou plusieurs allergènes majeurs (poissons, 
crustacés, mollusques, œufs, graines de sésame, lupin, arachide, fruits à coque, 
moutarde, céleri, gluten, soja, lait, anhydride sulfureux et sulfites). Celui-ci déjà 

présent dans le produit ou introduit volontairement. 
 

Le tableau des allergènes à déclaration obligatoire est consultable à la cantine sco-
laire. Il est actualisé chaque semaine en fonction des menus. 

 

Les menus vous sont communiqués, chaque mois,  ceux-ci peuvent être,  sous réserve de dispo-
nibilité et selon les nécessités de service, modifiés. J’essaie de travailler avec des produits 

frais et de saison de façon à garantir aux enfants une cuisine familiale et équilibrée. 
Merci de votre compréhension. 

Tout au long de l’année diverses animations seront proposées à la cantine et nous allons conti-
nuer à travailler sur le gaspillage alimentaire, sur la découverte de nouvelles saveurs, il y au-

ra, si la conjoncture nous le permet, un moment d’échange intergénérationnel le temps d’un 
repas. Nous allons essayer de donner vie à la mascotte de la cantine, des élèves participeront 

en cuisine à l’élaboration d’un menu qui sera ensuite servis à tous les enfants et pleins 
d’autres choses toutes aussi intéressantes. Tout ceci se passe dans le cadre de notre inclu-

sion au sein du Projet Alimentaire Territorial. 
A ce sujet, il est très important de poursuivre nos efforts afin de créer un climat de confiance 

entre tous les acteurs, les enfants, nous les agents de la restauration, les élus et les pa-
rents. 

Nous essayons de répondre chaque jour aux besoins de l’enfant, les nourrir, les faire grandir et 
devenir chaque jour un peu plus des « éco-citoyens ».  

Je vous souhaite à toutes et à tous une belle rentrée. 
 

Laëtitia. 



 

Page 8   

ADAPEI 

Comme l'an dernier la section Adapei-Nouelles 22 participe à l'opération brioches de notre 

mouvement national l'UNAPEI. 

Les commandes sont à passées avant le 15 septembre pour une livraison du 3 au 9 octobre ( se-

maine nationale de l'opération brioches) 

Dès le 20 août , Denis  Salomé travailleur ESAT à Loudéac se mobilisera et sollicitera les habi-

tants de la commune pour l'achat solidaire de brioche 400g pur beurre, à 5 € , au pro'it de la 

section  de parents de l'association. Merci de lui réserver un bon accueil .  

Les béné'ices de cette opération seront dédiés au 'inancement de projet  permettant de faciliter 

aux personnes en situation de handicap ,  l'accès aux  loisirs et aux activités sportives adaptées 

et culturelles. 
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DATES A RETENIR 

Samedi 20 août :   Moules-frites et feu d’arti'ice par la Troupe Arc en Ciel. 

 

 

 

Équipe de rédaction 

 

François HINDRE, Anaïk LUCAS, Miguel PINÇON,  
Angélique DAVID, Jean-Marc VIDELOT 

Renseignements utiles 

 

 Mairie   02.96.28.81.78   

     

     mairiedegrace-uzel@orange.fr 

 

    @ http://www.grace-uzel.fr 

 

 

 

Horaires d'ouverture : 
 

De 8 H 30 à 12 H 30 et de 14 H 00 à 17 H 00 le mardi et le jeudi. 
De 8 H 30 à 12 H 00 le mercredi et le vendredi. 

 

 

 Can	ne - Accueil périscolaire   02.96.67.38.90 
 

 École       02.96.28.88.96 

 

 Bibliothèque :    Lundi et samedi de 11 à 12 h. 

      bibliothequedegrace-uzel@orange.fr 
 

 Pompiers  18 
 

 Samu   15 

 

 Centre Vétérinaire  02.96.28.80.42 

 

 Pharmacie de garde  3237 

Numéro unique 112  
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Bulletin de Réservation 

Feu d'artifice 20 Août 2022 - Troupe théâtrale de Grâce-Uzel 

 

 

  Réservation impérative pour le 16 Août 2022 dernier délai 

Nom, Prénom : ……………………………………………..………………………………… 

 

Adresse : ………………………………………………………………………………………... 
 

Téléphone : ………………………………………………………………………….. 
 

Mail : ……………………………………………………..@........................... 
 

Nombre de repas :  Adultes Moules ………  Saucisse ……… X 12€ = ………….. 
 

Enfants Moules……... Knackis ……… X 6€  = …………. 
 

Net à Payer  = …………. 
 

Kir ou Jus de fruits offert 
 

Chèque à l'ordre de "Troupe théâtrale Grâce-Uzel" à joindre avec ce bulletin 

 

Chez M. CROSNIER Jean-Claude 9 rue du Pinson 22460 Grâce-Uzel 
 

Pour tout renseignement : 06.80.40.51.28 ou troupearcenciel22@gmail.com 

 

  Lampion 2 € . - Gratuit pour les enfants ayant un ticket repas. 

========================================================================================== 


